Musketiers Marathon in Uganda

Vandaag hebben 120 Nederlandse mannen en ongeveer 80 Ugandese mannen een
halveihele marathon of ulraloop gelopen.

Ze zijn van de 4e musketier en ze.deden dit niet voor zichzelf maar om extreme
armoede in Noord-Uganda te helpen bestrijden van uiteen Bijbelse overtuiging, Met

elkaar hebben ze ruim €1.2 miljoen opgehaald voor Compassion en Open Doors,

Zondag 2 juni hopen de Nederlandse mannen weer op schiphol aan te komen.
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120 Musketiers lopen vandaag
Marathon in Noord Uganda

30 De 120 lopers en hun begeleidingsteam zijn op 24 mei in Uganda
me| neergestreken en hebben zich optimaal voorbereid op de

marathon die op 30 mei in alle vroegte van start zal gaan. De
Ugandese bevolking leeft intens mee met het loopfestijn in het noord
Ugandese dorpje Adwari.

Adwari lag middenin het gebied dat door het Verzetsleger van de Heer (LRA)
vijftien jaar lang werd geterroriseerd. Sinds 2005 is de streek weer weilig, maar de
trauma’s van de oorlog zijn oweral nog aanwezig. 60% van de bewlking van
Adwari lijdt aan HIV/AIDS, er zijn veel weduwen en wezen en nog altijd trekken
mensen vanuit ballingschap terug naar hun oorspronkelijke woonplaats.



In Adwari leidt pastor Joseph Omara een kerk en enkele projecten van
Compassion. Pastor Joseph is geboren en getogen in Adwar en bleef tijldens de
ooriogsjaren evangeliseren in bezet gebied. In Adwari en omstreken geldt hij als
geestelijk leider en dorpsoudste. Naast zijn zeven biologische kinderen heeft hij
samen met zijn wouw vier weeskinderen in zijn huis opgenomen. Nu 120
Nederandse lopers in Adwari een marathon lopen staat het kleine dorpje
plotsklaps nationaal op de kaart. Niet langer praat men over Adwari als armoedig
oorlogsgebied, maar nu spreekt men vol trots over de Adwari-marathon. Lokale
woorgangers vertellen de lopers: 'Jullie komst maakt dat wij niet langer een
vergeten gebied zijn. Wij voelen ons weer gekend.’

Niet alleen de 120 lopers zullen donderdagochtend om 6.00 uur van start gaan,
maar ook 90 lokale atleten, waaronder een voormalig wereldkampioen op de 5 en
de 10 kilometer. Vanuit de hoofdstad Kampala worden anti-terreureenheden naar
de marathon gestuurd, de lopers worden wortdurend door politieagenten in
uniform en burger begeleid en nationale en lokale media besteden wlop
aandacht aan het evenement.

Met de marathon halen de lopers ruim 1,2 miljoen euro op voor projecten van
Compassion en Open Doors. Open Doors zet zich in woor de verwlgde kerk.
Hoewel de kerk in Uganda in wijheid kan samenkomen, ligt dit in buurland Zuid-

Soedan wlkomen anders. De atleten lopen daarom zowel voor de allerarmsten
als voor de verwlgde kerk.
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Opbrengst Musketier Marathon
overtreft verwachtingen

Musketier-Marathon in Uganda. Samen lopen ze op 30 mei 2013

een marathon in Uganda en halen daarmee geld op voor het werk
van Compassion en Open Doors. Henk Stoorvogel (foto) is initiatiefnemer
van mannenbeweging de 4e Musketier.

Op vrijdag 24 mei vertrekken 120 mannen vanaf Schiphol voor de
mei

Alle deelnemers hebben zich individueel woor minstens €10.000 laten sponsoren.
Inmiddels is de doelstelling van €1,2 miljoen aan donaties gepasseerd. De
marathon wordt georganiseerd door de mannenbeweging de 4e Musketier.

In 2012 liepen 30 Musketiers een marathon in Rwanda en haalden daammee
€300.000 op wor de allerarmsten in dat land. In 2013 heeft de 4e Musketier



Uganda als land gekozen om in en voor te lopen. De reden hiervoor is gelegen in
de geschiedenis en de amoede waarin veel mensen in Uganda verkeren. Zo
heeft het rebellenleger van Joseph Kony jarenlang de bevolking onderdrukt. In
veel delen van Uganda heerst politieke onzekerheid en corruptie. Daarnaast is de
buitenlandse schuld erg hoog en heeft het land te kampen met aids. Doordat veel
ouders als gewlg hiervan sterven komen hun kinderen er alleen voor te staan. 4jj
gaan zwerven, worden behandeld als slaaf of ernstig misbruikt.

"ICompassion gebruikt de sponsorgelden ter ondersteuning van projecten voor
moeders en baby's, kinderen en studenten in Uganda. Compassion werkt op
holistische wijze. Dat wil zeggen dat zij de kinderen op alle gebieden van hun
leven ondersteunt: gezonde woeding, medicijnen en een \eilige omgeving in de
vorm van de lokale kerk. Daarnaast stimuleert zij de intellectuele- en emotionele
ontwikkeling en geestelijke vorming.

Open Doors besteedt haar sponsorgelden aan bijbels, training en praktische
hulpverlening voor verwlgde christenen. In het noorden van Afrika is toenemend
moslimextremisme de grootste bedreiging woor christenen. Christenen worden
gediscrimineerd, verjaagd, ontvoerd of zelfs vermoord.! |

In 2014 organiseert de 4e Musketier drie marathons: in Israéli en de Palestijnse
gebieden (in samenwerking met Open Doors), in Ethiopié en wederom in Uganda
(in samenwerking met Compassion). Deelnemers krijgen in 2014 niet alleen de
mogelijkheid om een marathon te lopen, maar ook om er één te fietsen. Ook zijn
viouwelijke deelnemers in 2014 van harte welkom. Op 22 juni 2013 vindt het 4M
Festival plaats waarbij de opbrengst van 2013 wordt gevierd en de inschrijving
wvoor de Muskathlon 2014 wordt geopend.

Mannenbeweging de 4e Musketier is bekend van karakterweekenden woor
mannen, die worden gehouden in uitdagende gebieden zoals de Ardennen en
Schotse Hooglanden. Daarnaast organiseert de 4e Musketier inspirerende events
en heeft de mannenbeweging een eigen magazine: MUSK4.



